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IMMER IN BEWEGUNG IM AUFTRAG UNSERER MITGLIEDER

Liebe Leserin, lieber Leser

Mehr Selbstbestimmung, Teilhabe, Entlastung, Mobilitat, Vernet-
zung, Freundschaft und Beziehung sowie mehr Wissensvermitt-
lung nannten Selbstbetroffene und Angehdrige in unserer Mit-
gliederumfrage 2022 als ihre wichtigsten Bedurfnisse. Weil wir
diese Wiinsche und Anliegen sehr ernst nehmen, haben wir uns
2023 mit der Strategie der Schweizerischen Muskelgesellschaft
befasst und Arbeitsgrundsatze und Ziele bis 2027 festgelegt.

«Wir wollen uberall dort mit-
entscheiden, wo uber unser Wir wollen Betroffene und Angehorige vertreten und ihnen als
Leben diskutier_t Wi"d_' seiesin  zyverlassiger und tatkraftiger Partner zur Seite stehen. Um die
der Forschung, im Spital oder  gg|psthestimmung von Menschen mit Muskelerkrankungen
aDl_Jf gehm pqlltls_.ch:n hF:Iarkketlt. zu erhohen, erweitern wir deshalb derzeit die Peer-Beratung.
| senwerzerische Fuske Heisst: Patient*innen, die viel Wissen und Erfahrung zur Er-
gesellschaft macht sich im o T
krankung und den Umgang mit ihr haben, beraten zukunftig

Rahmen ihrer Netzwerke dafiir _ _ Y
stark, dass unsere Bediirfnisse Betroffene und ihre Angehorige - damit diese gestarkt ent-

gehort und unsere Erfahrun- scheiden kénnen.

gen berucksichtigt werden.» Beziiglich Entlastung erarbeiten wir das Projekt «Kriseninter-

vention neuromuskulare Diagnosen». Es soll Betroffene und
ihre Angehorigen nach einer Diagnose individuell unterstitzen
- z. B. in administrativen Belangen oder bei der Pflege - sowie
Wissen zur Erkrankung liefern.

Im vergangenen Jahr forderten wir die gesellschaftliche Teil-
habe von Menschen mit Muskelerkrankungen politisch. Wir un-
terstitzten die Inklusions-Initiative finanziell, medial und durch
eine eigene Unterschriftensammlung. Unsere Vize-Prasidentin
Sina Eggimann ist zudem im Initiativkomitee vertreten.

«[_)lesen W|nt(_=.-r-betraten i Auch ein halbes Jahrhundert nach unserer Grindung setzen
mit unserer digitalen Kampag-

ne Inkluencer-werden’ wir uns mit viel Herzblut und gemeinsam mit dir fur ein inklu-
Net'Jland. Damit méchten wir sives, gleichgestelltes und selbstbestimmtes Leben von mus-
das Wissen zu Muskelkrank- kelkranken Menschen ein. Vielen Dank fir deine Treue und

heiten steigern und rufen zur dein wichtiges Engagement!
Unterstiitzung muskelkranker

Menschen auf.» ((/ %/SW /7/@

Nicole Gusset Martin Knoblauch
Prasidentin Geschaftleiter
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BILANZ
31122023 31122027

/ Aktiven Franken Franken
Umlaufvermdgen
Flissige Mittel 1 897956 1'386'956
sonstige kurzfristige Forderungen 33123 {743
Aktive Rechnungsabgrenzungen 32'978 L4789
Total Umlaufvermdgen 964'057  1'487'488
Anlagevermdgen
Finanzanlagen 1608325 1'794'514
Sachanlagen g0'000 0
Total Anlagevermébgen 2 1'688'325  1'794'b14
Total Aktiven 2'652'382 3'282°'002

{{ Passiven Franken Franken
Fremdkapital
Verbindlichkeiten aus Lieferungen & Leistungen 108585 289469
Passive Rechnungsabgrenzungen 3 212636 158977
Total kurzfristiges Fremdkapital 321'221 187'940
Fondskapital
ALS Fonds 4177 4177
Unterstitzungsfonds 179192 179182
IWS5-Fonds 1847768 445821
BSV - Schwankungsfonds IV 74 234004 336406
Projekte zweckgebunden 51679 182113
Fonds fur Lager und Kurse - =
Fondsandere Dienstleistungen SMG - -
Fonds Umbau Geschaftsstelle 80°000 -
Total Fondskapital 733719  1147'709
Total Fremd- und Fondskapital 1'054'940  1'335'649
Organisationskapital
Existenzsicherungsfonds 406500 &06'500
Innovations- und Projektfonds 471788 411788
Total gebundenes Organisationskapital 1'018'288 1'018'288
Freies Kapital 928'066 1'240°601
Jahresergehbnis -348'911 -312°534
Total Organisationskapital 1'5%97'443 1'946'353
Total Passiven 2'452'382 3'282'002
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BETRIEBSRECHNUNG
2023 Budget 2022
/' Ertrag Franken Franken Franken
Yereinsheitrdge
Mitgliederbeitrage 4 74'575 1007000 83166
Erhaltene Zuwendungen
Spenden, Trauerspenden, Legate 5 62991 200000 2767796
dgavon zweckgebunden 580 00
davon fres 82597 278296
Freie Spenden aus Mailings b6 1271638 150°000 1427701
Zweckbezogene Beitrdge von Stiftungen, Firmen und Institutionen 7 572639 530°000 373606
Freie Beitrége von Stiftungen, Firmen und Institutionen 7 21470 20000 45838
Total erhaltene Zuwendungen 878738 1°000°000 838'940
Beitrdge der dffentlichen Hand
Vertrag zur Ausrichtung von Finanzhilfen BSY und Kantone 8 336°405 336000 336°405
Ertrédge aus Leistungen
Teilnzhmegebihren Lager/ Kurse 16860 30000 228710
Ubriger Betriebsertrag 90'438 160°000 145621
Total Ertrédge aus Leistungen = 110°2%8 190°000 168'431
Total Ertréqe 1'400°016  1'626°000 1'4256°%42
// Betriebsaufwand
Projekt- und Dienstleistungsaufwand
Ferienlager/Kurse / Tagungen 322232 360000 319217
Kontakt- und Selbsthilfegruppen 12986 35000 9251
Myosuisse 21321 20000 16373
Uirektunterstitzungen, Projekte und Gesuche &17193 20000 271375
Finanzielle Hilfe ALS-Betroffens 297 - 5:235
Kommunikation und Offentlichkeitsarbeit 172882 105000 61283
Total Projekt- und Dienstleistungsaufwand 10 13 1"146'911 600000 682'733
Personalaufwand
Lohnaufwand 665383 650000 0807777
Sozialversicherungsaufwand 1067468 20000 92'657
Ubriger Personalaufwand 12276 10°000 8316
Total Personalaufwand 11 13 784427 750°000 682751
Sachaufwand
Yorstand 17689 18000 17206
Mitgliederversammlung und Yereinsanl8sse 13546 7000 9495
Feise- und Reprisentationsaufwand 6430 &'000 6759
Raumaufwand 82'682 70000 72055
Verwaltungsaufwand 117457 70°000 41158
Mittelbeschaffung / Mzilings 45339 100°000 51305
Total Sachaufwand 12 13 283143 271'000 187'977
Total Betriebsaufwand 2'214°482  1'621'000 1'563'461
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BETRIEBSRECHNUNG FORTSETZUNG

2023 Budget 2022

Franken Franken Franken

Betriebsergebnis -814'466 5'000 -136'519

Tatal Abschreibungen und Finanzergebnis 14 51'564 5'000 -277'454

Ergebnis vor Verdnderung des Fondskapitals -762'902 10°000 -413'973

Verdandarung des Fondskapitals 413990 -275°000 101438

Jahresergebnis vor Verdnderung des Organisationskapitals -348'911 -265'000 -312'5356
Verdndarung gebundeneas Kapital - = -
Veranderung freies Kapital - B -

-348'911 -265'000 -312'536

Jahresergebnis nach Verdnderung des Kapitals
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GELDFLUSSRECHNUNG

2023 2022
// Betriebstatigkeit Franken Franken
Jahresergebnis vor Veranderung Organisationskapital -348'911 -312'534
Veranderung Fondekapital -413'990 -107°438

Ahschreibungan 20000 -
Nicht liquiditdtswirksame Yerdnderungenvon Finanzanlagen -h7132 Z88'738
Veranderung Forderung 22620 -40'2350
Veranderung Aktiev Rechnungsabgrenzung 11811 -12'763
Veranderung Verhindlichkeiten aus Lieferung und Leistung 77614 14787
Veranderung Fassive Rechnungsabgrenzungen 53'665 27917
Geldfluss aus Betriebstatigkeit -632'321 -133'350

/{/ Investitionstatigkeit

Investitionenin Finanzanlagan -1'756 -1'382
Desinvestitionen Finanzanlagan 245'077 75837

Investitionen in Umbau -100°000 :
Geldfluss aus Investitionstatigkeit 143'321 24476
Totaler Geldfluss -48%9'000 -38'876
Verdnderung der fliissigen Mittel Franken Franken
Bestand per 1.1, 1'386'956 1'425'837
Bestand per31.12. 8279064 1'386'956

Nachweis Veranderung flissige Mittel -48%°000 -38'878
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RECHNUNG UBER DIE VERANDERUNG DES KAPITALS 2023

o

= =

2 g 2 1

o 5 'g o

© 2 5 =

w 2 2 B

Fondskapital 0 = = @

sweckgebundene Fonds

ALS-Fonds" 4177 500 200 4177

Unterstitzungsfonds fiir Betroffene und Amgeh‘omgezl 179152 - - 177192

WS - Fonds® 445821 - 2670583 1847768

BSV Schwankungsfonds IV 744 336406 - 102407 234004
Fonds fur Lager und Kurse” = 372040 372540 =

Projektfonds[\T—Erneuerung und Care—NMD]é] 182113 198507 329044 51579
Fonds fir andere Dienstlaistungen SMG” - 1550 1570 -

Fonds Umbau Geschiftsstelle® = 100000 20000 80000

Total Fondskapital 1'147'709 4731379 1'087'129 733721

QOrganisationskapital

Gebundenes Kapital T 018288 = = 1018258

Existenzgicherumgsfomdsgl 606500 e - 406500

Innovationsfonds'™ 411'788 - - 411'788

Freies Kapital 728'045 - 348911 579154

Total Organisationskapital 1'946°393 - 348°211 1'597'4472
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RECHNUNG UBER DIE VERANDERUNG DES KAPITALS 2022

o

i _ =

5 S = %

= - 3 5

5 0 5 s

@ = 2 B

Fondskapital 0 ~ = 0

zweckgebundene Fonds

ALS-Fonds" 8712 500 5235 4177

Unterstitzungsfonds fir Betroffene und Angehdrigezl 179192 - - 179192

WS - Fonde®! 485525 - 39704 445821

BSV Schwankungsfonds IV 745 338406 - - 336406
Fonds fir Lager und Kurse”! - 3515250 331525 -

Projektfonds [IT-Erneuerung und Care-NMDJ?! 239112 3981 40'780 182113
Fonds fur andere Dienstleistungen SMG7 = 19088 19088 5

Total Fondskapital 1'249'147 375'094 476'532 1147709

Organisationskapital

Gebundenes Kapital T 018285 = - Fia18 258

Existenzsicherungsfondsm 406500 = = 606500

Innovationsfonds'™ 411788 - - 411'788

Freies Kapital P 2400607 = F12554 F28065

Total Organisationskapital 2'258'889 - 312'536 1'9446°353
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Der ALS-Fond wird fir direkte oder indirekte Unterstitzung zugunsten ALS-kranker Manschen verwendet
werden,

Der Unterstitzungsfonds fiir Betroffene und Angehorige dient fir Frojekte, die den Betroffenan und deren
Angehdrigen direkt zugute kommen,

Der IWS-Fonds dient zur Behebung von Hartefallen. Dies beinhaltet direkte Unterstitzung von muskelkranken
Menschen [unter Muskelkrankheiten versteht man alle neuromuskularen Erkrankungen) sowie die Finanzierung
von Projekten die direkt Menschen mit einer Muskelkrankheit zugute kammean.

Der BSV-5chwankungsfonds V74 wurde auf Weisung des Bundesamtes fiir Sozialversicherung eridffnet. In erster
Linie dient dieser Fonds zur Deckung von Defiziten aus dem Dienstleistungsbereich von Art. 74 VG,

Der Fonds fir Lager und Kurse dient zur Finanzierung aller Tages- und Mehrtagesangebote,

Der Projektfonds wurde 2017 neu errichtet. Erenthalt Drittmittel, die zweckbestimmt [Ur laufende, mehrjghrige
Grossprojekte der Schweizerischen Muskelgesellschaft gespendet wurden. Die Grossprojekie umfassen das
Projekt das Projekt Care-NMD-CH [Studie Care-Management mit ZHAW und Muskelzentren].

Der Fonds fir andere Dienstleistungen SMG dient zur Finanzierung der Beratung und diverser
Versorgungsleistungen fir Betroffene und Angehorige.

Der Fonds "Umbau Geschaftsstelle” dient dazu, die erhaltenen Orittmittel fur die Abschreibungskosten des
Umbaus sicherzustellen. Dieser wurde 2023 neu gehbildet.

DerFond "Existenzsicherung” dient die zu erbringenden Dienstleistungen zugunsten muskelkranker Menschen
sicherzustellen.

Der Innovationsfonds dient firden Aufbau never Dienstleistungen und fir Projekte der Muskelgesellschaft, die
ausdem freien Vermaogen finanziert werden.
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Grundlagen der Rechnungslegung
Die Rechnungslegung der Schweizerischen Muskelgesellschaft wurde in Ubereinstimmung  mit  den
Fachempfehlungen zur Rechnungslegung [Swiss GAAP FER] erstellt und entspricht dem schweizerischen Gesetz, den
Statuten wie auch den Richtlinien der Stiftung Zewo. Die Jshresrechnung vermittelt ein den tatséchlichen
Verhaltnissen entsprechendes Bild der Vermaogens-, Finanz- und Ertragslage. Die Jahresrechnung ist in Schweizer

Franken ausgewiesen. Die Schweizarische Muskelgesellschaft ist ein Verein nach schweizerischern Recht.

Organisation

Die Schweaizerische Muskelgesellschaft hat weder Tochtargesellschaften noch Partnerinstitutionen, bei denen sie
ginen beherrschenden Einfluss ausubt oder aufgrund von germeinsamer Kontrolle und FUhrung ausiben konnte. Es

besteht daher keine Pflicht zur Konsolidierung.

Bilanzierungs- und Bewertungsgrundsatze

Sofern bei den nachfolgand angefUhrten ainzelnen Bilanzpositionen nicht anders erwahnt, erfolgt die Bewartung zum

Nominalwert.

Erldauterungen zu den einzelnen Positionen der Bilanz
1 Flussige Mittel
Digse Position umnfasst Kassenguthaben, Postkonten, Geldkonten bai Banken. Der Gesamtbestand basteht aus Geld -,

kurzfristigen Anlage- und Sparkonten.

2 Anlagevermdgen

Das Anlagevermdgen umfasst sinerseits die Finanzanlagen geméass dem Anlagereglement. Das Anlageziel umfasst
die Erwirtschaftung eines stetigen Ertragsflusses, wahrend gleichzeitig das Kapital Uber einen langeren Zeitraum
erhalten werden soll. Die Bewertung der Wertschriften aerfolgt zum Marktwert inkl. Marchzinsen am Bilanzstichtag.,

Die Finanzanlagen haben sich wie folgt entwickelt:

Finanzanlagen Termingeldanlagen Wertschriften Total

CHE CHF CHF
Stand am 01.071. 0 17794514 17794514
Veranderung 0 -186'189 -186'189
Stand am 23112, 0 1608325 1608325

Andererseits enthalt das Anlagevermogen die Aktivierung des rollstuhlgerechten Umbaus der Geschaftsstelle an der

Kanzleistrasse 80. Dieser Umbau wird Uber 5 Jahre linear abgeschrieben [Start Abschreibung im Jahr 2023].
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3 Passive Rechnungsabgrenzungen

Uiese Position umfasst noch nicht in Rechnung gestellte aber bereits angefallene Aufwande. Die wichtigsten
Pasitionen: Forschungsprojekt Care-NMD [Fr. 68'331], Ferien und Uberzeitquthaben Mitarbeitende (Fr. 33'500] das
Cuthaben FA-Kontaktgruppe [Fr. B4'074] sowie ein Guthaben zugunsten Duchenna Schweiz aus dem RundDuchenne-
Boys [Fr. 13'7&7).

Erlauterungen zu den einzelnen Positionen der Betriebsrechnung

Ertrag
& Vereinsbeitrage

Diese Position umfasst die Mitgliederbeitrage von Aktivmitgliedern [Jahresbeitrag CHF 80.-] und Génnermitgliedern
[Jahresbeitrag CHF 100 -],

51 Zweckgebundene und freie Zuwendungen

Diese Position umfasst direkte Spenden von Privatpersonen und Trauerspenden/ Legate, welche im

Gedenken an Verstorbene an die Schweizerische Muskelgesellschaft tberwiesen wurden und frei verfigbar sind. In
diesen Spenden sind auch Spenden im Umfang von Fr. 500 fur ALS [Amyotrophe Lateralsklerose] enthalten, die auf
Wunsch der Spenderinnen und Spender susschligsslich zur Unterstitzung von ALS-Betroffenen oder flr die ALS-

Forschung verwendet werden dirfen.

b Freie Spenden aus Mailings

Uiese Position umfasst die freien Spenden aus dem Jahr 2023, die aufgrund verschickter Mailingbriefe

gingegangen sind.
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7 Zweckgebundene und freie Beitrage von Stiftungen, Firmen und Institutionen

Diese Positionen umfassen Zuwendungen von Firmen, Vereinen und Stiftungen, die fur unsere aktuellan
Dienstlaistungen fur muskealkranke Menschen bestimmt sind. Darin enthalten sind u.a. auch die Zuwendungen von
«Denk an mich», Cerebral, Reka-Jubilaumsstiftung und der Winterhilfe.

In den zweckgebundenen Zuwendungen sind Finanzierungsheitrage van Pharmafirmen im Gasamtbetrag von
Fr. 193509 [Varjahr Fr -31'641] enthalten. Der Minushetrag im Yorjahr kommt aufgrund einer Vorauszahlung fur das
Projekt CARE-NMD zustande, dig wir zurlckerstattet haben und in den Jahren 2023 und 2024 abrufen konnen.

Es wurden frei verfigbare Spenden von Firmen im Umfang von Fr. 217470 [Vorjahr Fr 45'838] gespendet

8 Beitrédge der offentlichen Hand

Die Basis fir die Betriebsheitrage des Bundesamtes fur Sozialversicherungen BSY bildet ein befristeter Yertrag zur
Ausrichtung wvon Finanzhilfen gemass Art. 74 VG, die umfassenden Vorgaben hinsichtlich der Beratung und
Inforrmation, der Durchfuhrung von Lagern und Kursen sowie Uber Leistungen zur UnterstUtzung und Forderung der
Fingliederung Behindertar enthalt. Die Ertrage 2023 resultieren aus dem mit dem BSY abgeschlossenen Vertrag zur
Ausrichtung von Finanzhilfen fur das die Vertragsperiode 2020 - 2073,

Die Rechnung beziglich der von den Finanzhilfen betroffenen Leistungen weist 2022 ein Defizit aus. Aus dieserm Grund
wurden dem BSY-Schwankungsfonds 1¥74 zur Deckung des Defizits Fr, 102402 entnommen. Der BSY-
Schwankungsfonds V74 belauft sich per 31 12 2023 auf Fr 234°004 [Vorjahr Fr. 336'406]

Furdie Jahre 2024 - 2027 wurde erneut ein Vertrag Uber Finanzhilfen mit derm BSV abgeschlossen.

9 Ertrage aus Leistungen
/ Teilnahmegebiihren Lager/ Kurse
Diese Position umfasst Gebuhren von Betroffenen und Angeharigen, die im vergangenen Jahr an Lagern und Kursen

der Schweizerischen Muskelgasellschaft reilgenammen haben. Die Ertrage betrugan Fro 19 840 [Vorjahr Fr. 22°810)

/f Ubriger Betriebsertrag
Diese Fosition umfasst Einnahmen sus dem Vertrieb wvon Fublikationen, EBichern, Eurokey, Briefrarken,

Autobahnvignetten [ohne Spendenanteil] sowie die Finnahmen aus den Benefiz- und Laulveranstaltungen.

Betriebsaufwand

10 Projekt- und Dienstleistungsaufwand
i Ferienlager / Kurse / Tagungen

Uie Kosten fur Ferienlager, Kurse und Tagungen betrugen Fr 322'232 [Vorjahr Fr. 319°217].

/ Kontakt- und Selbsthilfegruppen
Diese Paosition umnfasst die Beitrage der Schweizerischen Muskelgesellschaft zur Unterstitzung der Kontakt- und

Selbsthilfegruppen.
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i/ Myosuisse

Diese Position umfasst die Aufwendungen fur den gesamten Bereich von Myosuisse. Myosuisse ist das Netzweark aller
Fachleute und Organisationen, dia sich in der Schweiz fiir Menschan mit einer neuromuskularen Krankheit ainsetzen.
Das Netzwerk Myosuisse will in allen Regionen der Schweiz umfassende fachliche Beratung und Betreuung
gewahrleisten, die den Menschen mit einer Muskelkrankheit erlaubt, bestmdglich zu leben - selbsthestimmt und

gleichgestellt.

Dazu gehoren die Neuromuskularen Referenzzentren, das Nationale Register und das Netzwerk der

Patientenorganisationan.

i Direktunterstutzungen Projekte und Gesuche

Uer grisste Posten bezieht sich ist das Projekt Care-NMD-CH, welches die Versorgungsituation van Menschen mit
einer neuromuskulzren Erkrankung erforscht [Fr.o 320°000], zudem haben wir die Inklusionsinitiative mir Fr. 100000
unterstitzt. Weitere Kosten sind flir Gesuche von Betroffenen und Angehorigen, die Fertigstellung des CRM inkl
notwendiger Anpassungen der [T - Schnittstellen sowie fur den Einkauf der Autobahn-Vignetten angefallen.

Irn Jahr 2073 wurde zudem die Gaschaftsstelle behindertengerecht umgehaut.

i Finanzielle Hilfe fur ALS Betroffene
Diesa Pasition urnfasst die Dienstleistungen, die fir ALS Betroffene aufgewendet wurde. Dies sind zu Beispial Treffan

yan Betroffenen und Angehdrigen, Direkthilfe oder Finanzierung von Direktlaistungen.

i Kommunikation und Offentlichkeitsarbeit

Uiese Position umfasst die Produktion der Mitgliederzeitschrift «info» und des Jahresberichtes, die Gestaltung und der
Unterhalt sowie einem Investitionsbetrag fur den Release der Website wie auch gezielte Massnahmen im
Zusammenhang mit Auftritten in der Offentlichkeit und Aufwande fiir die durchgefiihrten Veranstaltungen. Die
Veranderung gegenuber dem Vorjahr ist auf die Begleitkampagne der Muskealgesellschaft zur Inklusionsinitative

zuruckzufuhren.

11 Personalaufwand
Diese Position umfasst die Lohne, Sozialleistungen [AHYV, IV, EQ, ALY, Unfall- und Krankentzggeldversicherung,
Pansionskassa| sowie Aus- und Weiterbildungsmassnahmen fur die Mitarbeitenden der GCeschaftsstelle und

temporare Mitarbeitende.

Per 31122023 waren bei der Geschaftsstelle zwoll Personen angestellt [Vorjahr zehn] davon & Personen, die entweder
selbst von einer Muskelkrankheit betroffen sind oder Angehorige einer Betroffenen Person sind. Zudem bieten wir
ginem Lernenden aus der Mathilde Escher Stiftung, der in Ausbildung zum Mediamatiker INS0S ist, einen
Praktikumsplatz an. Das Arbeitspensum im  Jshr 2023 betrug durchschnittlich 400%  [Vorjahr 510%]. Der
Parsonalaufwand betragt Fr. 784427 [Varjahr Fr. 482°751] Im Vorjahrwar der Personalaufwand und die Mitarbeiterzahl

tiefer.
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Uie Entschadigungen fir Leitende und Betreuende inden Ferienlagern sind im direkten Projektaufwand in der Position

Ferienlager enthalten. Im Berichtsjahr sind Fr. 87370 [Vorjahr 83'020] angefallen.

Entschadigung GL
Seit 1.7.2023 besteht die Geschaftsleitung aus 3 Personen [260%]. Die Gesamtentschadigung der Geschaftsleitung
betrug 2023 Fr. 331'080.

Gegenuber der Pensionskasse Previs [ehemals Comunitas] bestehen per 31.12.2023 keine Verbindlichkeiten.

12 Sachaufwand

/! Vorstand

Diese Position umfasst Entschadigungen und Spesenauslagen an die Vorstandsmitglieder sowie die Aufwande, die fir
die Sitzungen anfallen wie Raummiete und Verpflegung. Das Prasidium erhalt Fr. 2’500, das Vizeprasidium Fr. 2'000

und die weiteren Vorstandsmitglieder Fr. 1500 als Pauschalspesen vergitet.

/f Mitgliederversammlung und Vereinsanlasse

Uiese Position umfasst die Kosten fur die Organisation und Durchfihrung der Mitgliederversammlung inklusive

Verpflegung der Teilnehmenden. Die Kosten fur die gut besuchte MV 2023 betrugen Fr. 13'546 [Vorjahr Fr. 9495].

/f Reise- und Reprasentationsaufwand

Uiese Position umfasst samtliche Auslagen fur Sitzungen, Reisen und Transporte im Zusammenhang mit der
Reprasentation der Schweizerischen Muskelgesellschaft im In- und Ausland. Die Reise- und Reprasentationsspesen
betragen Fr 6'430 [Vorjahr Fr. 6'759].

/ Raumaufwand
Diese Position umfasst die Raumkosten der Geschéftsstelle [inklusive Reinigung], den Unterhalt von Blrogeraten,

Sachversicherungen sowie Gebilhren fur Elektrizitat, Wasser und Entsorgung. Der Raumaufwand betragt Fr. 82482

[Varjahr Fr. 72'055).
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I Verwaltungsaufwand

Diese Position umfasst das Bliromaterial, die Beschaffung und den Unterhalt der EDV [Hard- und

Software], Fachlitaratur, Telefon- und Portokosten [ohne Direct Mails], Kopieraufwand, Verbandsbeitrage und die
Kosten fur die Rechnungsrevision. Der Aufwand betragt Fro 117°457 [Vorjahr Fr. 417158]. Die Erhdhung ist darauf
zurtckzufUhren, dass die IT-Lizenzen und Wartungskosten nach Abschluss des IT-Projektes [Einfuhrung CRM, ERF]

arstrnals als Betriebskostan gefUhrt wurdan,

/f Mittelbeschaffung / Mailings

Diese Position umfasst samtliche Ausgaben im Zusammenhang mit der Produktion und Evaluation der Mailings, sowie
generall den Aufbau weiterer Fundraisingmassnahmen. Die Kosten betragen Fr. 45339 [Vorjahr Fr. 51°305).

Firdie Abgrenzung nach ZEW0O-Methode vgl. speziellen Punkt weiter unten. Den Mailingkosten stehen direkte Ertrage
von Fr. 1217638 [Vorjahr Fr. 142'701] gegentber. Die Mzilings und die Datenbank werden von der Geschaftsstelle

bewirtschaftet,
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13 Abgrenzung des Gesamtaufwands in Projekt-/Dienstleistungsaufwand und administrativen Aufwand und
Aufwand fir die Mittelbeschaffung gemass ZEW0O-Methadik

Der Aufwand fiUr die Leistungserbringung wird nach der ZEW0O Methode ausgewiesen.
Der Betriebsaufwand unterteilt sich dabei in drei Kategorien: direkter Aufwand, administrativer Aufwand und
Autwand fir Mittelbeschaffung.

I direkten Aufwand werden die Tatigkeiten, welche einen direkten Beitrag an die Zielerreichung leisten, von der
Zielgruppe unmittelbar erfahren oder beanspricht werden oder der Findung, Vorbereitung, Planung, Begleitung
und Kontrolle von Projekten oder Dienstleistungen dient ausgewiesen.

Als administrativer Aufwand werden Tatigkeiten bezeichnat, die einen indirekten Beitragan die Zielerreichung
leisten odervon der Zielgruppe nicht unmittelbar erfahren oder wahrgenommen werden.

Als Aufwand fiirdie Mittelbeschaffung werden Aufwendungen affengelegt, die mit dar unmittelbaren Generierung
von Spenden, Legaten und Beitréagen zusammenhangen. Dies umfasst den Aufwand zur Eearbeitung des
gesamten Fundraisings.

Betriehs- direkter administrativer  Aufwand fir Mittel -

2023 gufwand Aubwand Aubwand beschaffung

Projekt- und Dienstleistungswa ufand 1146911 1146911 = :
Personalaufwand TBLL2T 422369 293289 68773
Sachaufwand 7283143 104305 133499 45'339
Total Betriebsaufwand 2'214°482 1'673'582 426'788 1147112
in % 76% 19% 5%
Betriebs- direkter administrativer Aufwand fur Mittel-

2022 aufwand Aufwand Aufwand beschaffung
Projekt- und Dienstleistungswaufand 6872733 H68'244 = 14489
Personalaufwand 682751 409248 172°873 47932
Sachaufwand 197977 = 1477464 50713
Total Betriebsaufwand 1'063'461 1127491 323'336 112634

in % 72% 21% 7%
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14 Abschreibungen und Finanzergebnis
//  Abschreibungen
I Berichtsjahr wurden Fro 20000 des behindertengerechten Umbaus der Geschaftsstelle abgeschrichen

[Vorjzhr Fr. 0] Dar Umbau wird Uber 5 Jahre linear abgeschrieben [Start 2023]

I Finanzaufwand und -ertrag

Das Finanzergebnis resultiert aus dem Finanzaufwand und dem Finanzertrag. Im Finanzaufwand von CHFE 7748 sind
Gehuhren der Post und Bank fur den laufenden Zahlungsverkehr, DepotgebUhren sowie realisierte und nicht
realisierte Kursverluste enthalten. Im Finanzertrag von CHF 79'333 sind die Zinsertrage aus dan Anlagen- und
Sparkonten sowie den Wertschriften inklusive nicht realisierte Kursgewinne enthalten.

Uie Muskelgesellschaft legt nur das Yermdgen in Anlagen an, das mittelfristig nicht benotigt wird. In Absprache mit
unseran Bankberatern ist die aktuelle Strategie, dass wir und am Markt ruhig verhalten, die Anlagen weitar halten
und mittelfristig auf einen langsamen Aufschwung setzen, Wir hoffen auf eine teilwaise Erholung der Anlagenwerte in

den nachsten 3 -5 Jahren.

Weitere Angaben
/i Eventualverbindlichkeiten

Es bestehen keine Eventualverbindlichkeiten.

i Personalvorsorgeverpflichtungen

Fir das Personal der Muskelgesellschaft besteht unverandert zum Vorjahr eine Anschlussversinbarung mit der
Comunitas.

Uie Comunitas wird als Sammelstiftung innerhalb der Previs gefUhrt. Das Vorsorgewerk Comunitas wies fir das Janr
2027 einen Deckungsgred von 100% aus. Fur Z023 wird eine Anlagenrendite von 4.45% kommuniziert. Der
Deckungsgrad ist zum Zeitpunkt des Drucks des Finanzberichts noch nicht bekannt,

Per Ende 2073 besteht fir die Muskelgeseallschaft kein wirtschaftlicher Nutzen. Aktuell ist nichts hekannt, was fur die

Muskelgesellschaft ein wirtschaftliches Risiko bedeuten wiirde.

i Langfristige Verbindlichkeiten
Fir die Blroraumlichkeiten in Zirich besteht ein Migtvertrag mit einer Laufzeit bis 3112028, Der jahrliche

Bruttomietzins betragt Fr 70'8469.

i Transaktionen mit nahestehenden Personen

Firihren Einsatz 2023 und 2024, im Rahmen der Inklusionsinitiative und der Inklusion-Kampagne der Schweizerischen
Muskelgesellschaft, wurde mir Sina Eggimann, Vizeprasidentin der Schweizerischen Muskelgesellschaft, eine
Vereinharung uber die Leistungen van Einsatzen im maximalan Gegenwert von Fr. 10000 vereinhart. Im Berichtsjahr

2023 wurden davan Fr. 1'037 geleistet und ausbezahlt,
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i Unentgeltliche Leistungen

Ehrenamtliche Tatigkeiten werden im Bereich der DurchfUhrung von Ferienlagern und Anldssen sowie bDel den

Selbsthilfegruppen geleistet. Die Anzahl geleisteter Stunden betragt rund 17000 Stunden.

i Ereignisse nach dem Bilanzstichtag

Es sind keine Ereignisse nach dem Bilanzstichtag bekannt, welche die Rechnung 2023 beeinflussen konnten.
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Tel. +41 44 444 35 55 BDO AG
www.bdo.ch Schiffbaustrasse 2

e—m—te—mee et zurich@bdo.ch 8031 Ziirich

An die Mitgliederversammlung des
Schweizerische Muskelgesellschaft

Kanzleistrasse 80
8004 Ziirich

Bericht der Revisionsstelle zur eingeschrankten Revision
der Jahresrechnung 2023 nach Swiss GAAP FER

(umfassend die Zeitperiode vom 1.1. bis 31.12.2023)
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Tel. +41 44 444 35 55 BDO AG
www.bdo.ch Schiffbaustrasse 2

D —— zurich@bdo.ch 8031 Zirich

Bericht der Revisionsstelle zur eingeschrankten Revision
an die Mitgliederversammlung des Vereins

Schweizerische Muskelgesellschaft, Ziirich
Als Revisionsstelle haben wir die Jahresrechnung (Bilanz, Betriebsrechnung, Geldflussrechnung,

Rechnung lber die Veranderung des Kapitals und Anhang) des Schweizerische Muskelgesellschaft fiir
das am 31. Dezember 2023 abgeschlossene Geschiftsjahr gepriift. In Ubereinstimmung mit Swiss

GAAP FER 21 unterliegen die Angaben im Leistungsbericht keiner Priifungspflicht der Revisionsstelle.

Fiir die Aufstellung der Jahresrechnung in Ubereinstimmung mit Swiss GAAP FER, den gesetzlichen
Vorschriften und den Statuten ist der Vorstand verantwortlich, wahrend unsere Aufgabe darin be-
steht, die Jahresrechnung zu priifen. Wir bestatigen, dass wir die gesetzlichen Anforderungen hin-
sichtlich Zulassung und Unabhangigkeit erflillen.

Unsere Revision erfolgte nach dem Schweizer Standard zur Eingeschrénkten Revision. Danach ist
diese Revision so zu planen und durchzufiihren, dass wesentliche Fehlaussagen in der Jahresrech-
nung erkannt werden. Eine eingeschrankte Revision umfasst hauptsachlich Befragungen und analyti-
sche Priifungshandlungen sowie den Umsténden angemessene Detailpriifungen der beim gepriiften
Unternehmen vorhandenen Unterlagen. Dagegen sind Priifungen der betrieblichen Ablaufe und des
internen Kontrollsystems sowie Befragungen und weitere Priifungshandlungen zur Aufdeckung delik-
tischer Handlungen oder anderer Gesetzesverstdsse nicht Bestandteil dieser Revision.

Bei unserer Revision sind wir nicht auf Sachverhalte gestossen, aus denen wir schliessen miissten,
dass die Jahresrechnung kein den tatsachlichen Verhaltnissen entsprechendes Bild der Vermogens-,
Finanz-, und Ertragslage in Ubereinstimmung mit Swiss GAAP FER vermittelt und nicht dem schwei-
zerischen Gesetz und den Statuten entspricht.

Zurich, 5. April 2024

BDO AG

Philippe Baumann i.V. Avni Sejdaj
Leitender Revisor
Zugelassener Revisionsexperte Zugelassener Revisor

2
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JEDE SPENDE ZAHLT

Das Bundesamt fiir Sozialversicherungen (BSV) erkennt die Leistungen der

Schweizerischen Muskelgesellschaft an und unterstitzt uns jahrlich mit [=] =]
336°405 Franken. Dies deckt jedoch nur 25 Prozent unserer Leistungen ab. - DEINE
Fir die Ubrigen 75 Prozent sind wir auf Spenden angewiesen. Damit wir unse- F-.;;_ SPENDE

re Dienstleistungen zugunsten muskelkranker Menschen auch weiterhin an-
bieten konnen, ist deine Unterstiitzung sehr wichtig. Tausend Dank!
www.muskelgesellschaft.ch/spenden

WAS BEDEUTET DAS ZEWO-GUTESIEGEL?

Um als Verein das Zewo-Giitesiegel zu erhalten, gilt es, 21 Standards zu erfiillen. Bei
bereits zertifizierten, nicht gewinnorientierten Organisationen - wie der Schweizerischen

Muskelgesellschaft - wird regelmassig kontrolliert, ob die Standards weiterhin einge- WEITERE

halten werden. Deshalb legt der Vorstand seine Interessenbindungen in Bezug auf sein INFORMATIONEN

Vorstandsmandat bei der Schweizerischen Muskelgesellschaft offen. Detaillierte Infor-

mationen dazu findest du auf unserer Website: www.muskelgesellschaft.ch/verein

(V) Inre Spende in guten Handen.

ﬂﬂﬂﬂﬂﬂ

FOLGE UNS

® ® 6

[dmuskelgesellschaft (@Schweizerische @schweizerische- @schweizerische
Muskelgesellschaft muskelgesellschaft muskelgesell6695
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S|cl=rbe| allen Mltgllern Spender*mnen ob
privat oder institution@ll - sowie bei allen
Helfer*innen und Partner*innen fur die wichtige
Unterstutzung im 2023 und in Zukunft.

EI|:1!|-|E| DEINE SPENDE FUR MEHR INKLUSION

.'El'l' = Herzlichen Dank fiir deine Spende zugunsten Menschen mit
I"""'l-_ﬁ,. Muskelerkrankungen und ihren Angehérigen.
EB = IBAN: CH43 0900 0000 8002 9554 4 oder iiber den QR-Code.




